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（１）報告事項 

① 平成３０年度 地域包括支援センター事業報告について 

（１）一般介護予防事業 

 〇介護予防普及啓発事業 

  ・まるごと元気運動教室【八雲地域・熊石地域】 

     ７月より、NPO 法人ソーシャルビジネス推進センターに委託し、毎週火曜日、

町内３か所で運動教室を実施した。 

熊石 ３５回 実人数 ２３名 延人数 ３６７名 

落部 ３５回 実人数 ２８名 延人数 ４３９名 

八雲 ３５回 実人数 ３１名 延人数 ５１８名 

                  ＊１回は台風の影響で中止 

・いきいき健康クラブ【八雲地域】 

    介護予防の普及啓発を目的に、年４回、運動器機能向上、口腔ケア、栄養改善、

口腔ケアについて講義、実技を実施した。 

シルバープラザ 回数  ４回 実人数 １９名 延人数  ４２名 

  ・くまとも広場【熊石地域】 

高齢者の生きがい作りと閉じこもり予防を目的に、町内４カ所の集会所において

回想療法・口腔ケア・転倒予防のための体操・創作活動や調理実習等を実施した。 

町内 4か所   回数 ３１回 延人数 ３７５人 

・高齢者栄養改善教室【熊石地域】 

    食事会や栄養講話を実施し低栄養状態を予防・改善し介護予防を図る。   

町内３カ所 回数  ３回 実人数  ５０人 

   

〇住民主体の通いの場の充実 

・いきいき百歳体操を活用した介護予防の普及【八雲地域】   

実施 ３か所 回数 ２７回 延べ参加人数 ２８９人 

                     ＊試行実施 他 2か所 

・元気サロン【熊石地域】 

    鮎川、見日町内会とグループホームすまいる熊石が協同で、月１回介護予防の内

容でサロンを実施している。企画や広報等について助言し支援している。 

・西浜ふまねっとグループ   1か所 １３回 実人数  １２人 

  ・健康体操グループ      １か所 ３３回 実人数   ９人  

  ・空き店舗を利用した茶話会  ２か所 １１回 実人数  ３８人 

 〇出前説明会 【八雲地域 ５回、熊石地域 ５回】 



（２）総合相談・権利擁護事業 

  高齢者が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活が送れるよう、様々な相談を受け

適切なサービスや制度につなげた。 

 ○相談者別件数 

 八雲地域 熊石地域 

本人 １２ ８ 

家族・親族 ６３ ３８ 

サービス事業所職員 ３３ １３ 

議員・行政職員 １６ １ 

民生委員等 ２ １ 

その他 ７ ０ 

合計 １３３ ６１ 

○相談内容（受付分類） 重複あり 

 八雲地域 熊石地域 

介護保険申請 １９ ３６ 

居宅サービスに関わること ４７ １５ 

施設サービスに関わること １１ ３ 

保健・福祉サービスに関わること ２４ ８ 

実態把握・訪問依頼 １４ ４ 

福祉用具・住宅改修関係 ２１ ３ 

医療・保健関係 １０ ２ 

その他 ２２ ６ 

合計 １６８ ７７ 

○高齢者虐待への対応 

 養護者虐待 養介護施設虐待 

通報件数  ９ 件 ０件 

虐待件数 １ 件 ０件 

【養護者虐待の内訳】 

被虐待者性別 男性  ０ 名 女性  １ 名  

虐待者 配偶者 １ 名   

通報者 介護支援専門員 １名   

虐待種別 

（重複あり） 

身体的虐待 １件 心理的虐待 ０件 ネグレクト ０件 

経済的虐待 ０件 性的虐待  ０件  

  

 



〇サービス未利用者の訪問【八雲地域】 

   介護保険更新申請のタイミングで訪問し、制度の説明、サービスの利用の必要がな

いかなどのアセスメントを実施した。 （６３名） 

 

（３）包括的・継続的ケアマネジメント事業 

  高齢者や障がい者が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活を送るためには、医療

機関とサービス事業者、在宅と施設など様々な機関、職種の連携が欠かせない。これら

の連携を図り、高齢者の状況や変化に応じて継続的に対応できるケアマネジメント体制

の構築を図る。 

○介護支援専門員等からの相談【八雲地域】 

   相談件数 ２件 

 〇ケアマネジャー連絡会の開催【八雲地域】 

   八雲地域のケアマネジャーの連携を図るため、２月に１回実施した。 

 ○地域ケア会議 

  【八雲地域 ６回開催、熊石地域 １２回開催】 

   両地域ともに事例検討や情報交換を開催したほか、八雲地域では、「他職種との連携

と薬剤師」というテーマで研修会を開催し、熊石地域では自立支援に特化した事例検

討を実施している。 

 

（４）介護予防支援事業・介護予防ケアマネジメント事業 

  要支援認定者への介護予防サービス計画を作成した。なお事業の一部を居宅介護支援

事業所に委託し実施している。 

  ○介護予防サービス計画作成者数（給付管理 延べ件数） 

 

                                                                                 

 

 

 

 

 

  〇事業対象者への支援（ケアマネジメントC） 

   給食サービスや訪問型サービスC希望者へのアセスメントを実施した。 

   【八雲地域】 ５名 

   【熊石地域】 ３名 

 

 

 

  介護予防支援  介護予防ケアマネ 

八雲地域 
包括 ８８２ ３０４ 

委託 ２７２ １４９ 

熊石地域 
包括 １６５ ２５６ 

委託 ０ ０ 

合  計  １３１９ ７０９ 



（５）認知症総合支援事業 

  〇認知症カフェの実施  

   【八雲地域】 

実施回数 延べ参加者数 開催場所  

１２回   ４６ 名 はぴあ八雲 認知症家族の会と共催 

   【熊石地域】 

実施回数 延べ参加者数 開催場所     

 １回   ３４ 名 ふれあい交流ｾﾝﾀｰ 介護者と共に歩む会（後援） 

 ２回   ４０ 名 すまいる熊石 すまいる熊石と共催 

 １回   １６ 名 ふれあい交流ｾﾝﾀｰ 地域包括支援センター 

 

  〇認知症初期集中支援チームについて 

性 別 年 齢 会議回数 訪問支援回数 

女性 ８２歳 ２回   ３回 

 

（６）認知症対策 

〇SOSネットワーク事業 

認知症の高齢者や障がい者が行方不明となったときに、警察による捜索だけでな

く、地域の協力機関や協力していただける個人が捜索に協力して、行方不明者を発

見・保護する。 

   ・事前登録者数 【八雲地域】高齢者 ６名・障がい者 ２名 

           【熊石地域】高齢者 １名 

   ・登録解除者数 【八雲地域】障がい者 １名（転出による解除） 

           【熊石地域】高齢者 １名（施設入所） 

   ・協力機関数  【八雲地域】５１か所  【熊石地域】１５か所 

   ・捜索件数   １件（高齢者１件） 依頼前に発見２件 

○認知症サポーター養成講座 

   国が推進する「認知症サポーター１００万人キャラバン」を八雲町においても実施

し「認知症サポーター」を養成した。認知症サポーターとは、認知症について正しい

知識を持ち、認知症の人や家族を応援し、だれもが暮らしやすい地域を作っていくボ

ランティアである。認知症サポーターにはシンボルグッズである「オレンジリング」

が授与される。 

   八雲地域では、高校生を対象として講座を行い、家族会の協力を得て、介護の体験

談を語ってもらうなど、高校生に理解もらえるような内容とした。 

 



地区 月 日 対象者 養成数 

八雲地域 

 

 

６月２０日 落部老人クラブ ７名 

１２月１４日 八雲高校生 ２１名 

２月２１日 リフレッシュクラブ ２１名 

熊石地域 8月 29日 熊石郵便局 6名 

3月 2日 関内町内会 25名 

合  計 ５回  ８０名 

○認知症家族の会への協力 

    ・八雲町認知症の人を支える会「リフレッシュクラブ」 

     総会・役員会 ５回、定例事業 ４回 

    ・熊石介護者と共に歩む会「いがぐりの会」 

     総会・役員会 ５回 定例事業 ８回 認知症カフェ １回 

 

（７）生活支援体制整備事業 

 【八雲地域】 

  ・協議体の開催 ４回（委員１２名） 

  ・まちづくりカフェの開催 ６回（延べ参加者数１２２名） 

  ・ほのぼの食堂（地域食堂）の開催 ３回（参加者７４名、実行委員１６名） 

  ・事業の説明（出前説明会など） １５回（出席者２７４名） 

  ・全町一日健康のつどいでの寸劇実施 

  ・アンケート調査（担い手側１３１名）、（介護認定者１０７名） 

  ・町内会長等への訪問 ２２３件 、他町への視察等 

 【熊石地域】 

・協議体の開催 6回（委員６名） 

・サロン活動の推進 

  新たに3か所町内会サロンを実施（防災をテーマ） 

  サロン活動に利用できる出前講座の資料を町内会長に配布 

  通える集いの場作りの支援で2か所開設 

・地域課題の聞き取り調査と社会資源の把握 

  ６５歳以上への訪問聞き取り調査  427名 

  商店への聞き取り調査        35件  

  各種団体への聞き取り調査      39団体 

  担い手調査             12件 

   

 

 



（８）介護マーク入り名札配布事業 

   介護者が要介護者の介護を行う際に周囲からの偏見や誤解を受けることがないよう、

介護者に対し介護マーク入り名札を配布する。 【配布枚数】なし 

 

（９）成年後見制度利用支援事業 

町長申立支援 女性 ７６歳（施設入所のため） 

本人申立の支援 男性 ７６歳（財産管理のため） 

後見人報酬の助成件数 ２件 

成年後見制度利用促進に関する情報交換会の開催（２月２８日） 

 

（１０）在宅医療・介護連携事業 

   地域における医療・介護の関係機関が連携して包括的かつ継続的な在宅医療・介護

を提供することができる地域を作るため、在宅医療・介護連携に関する相談支援を行

った。 

  〇地域包括支援会議【熊石地域】11回開催 

    医療機関、介護施設、地域包括支援センター等関係機関が参加し、高齢者や住民

ニーズに対応し、適切なサービスを総合的に調整し支援の体制づくりを推進するこ

とを目的に開催している。 

 

（１１）介護予防活動ボランティア育成事業【熊石地域】 

   住民主体の介護予防の取り組みをするために、認知機能の改善効果が期待されてい

るふまねっと運動のサポーターを養成した。現在、ふまねっと運動の自主サークルが

活動継続しており、他の介護予防事業においても活躍の場を広げている。 

 

（１２）地域リハビリテーション活動支援事業 

   介護予防の機能強化のために、リハビリテーション専門職の助言・指導を受ける。 

   ・短期集中型訪問型サービス 【八雲地域 ５名、熊石地域 ５名】 

   ・介護予防事業やサロンへの技術支援、ケアマネジャーや事業所への介護指導の 

    実施 【八雲地域 ３回、熊石地域 ７回】 

   ・地域ケア会議における事例検討での助言や情報支援 

【八雲地域６回、熊石地域１２回】 

 

（１３）その他関係機関の事業への参加、協力 

○小規模多機能型ホームやすらぎの里・ユニット型厚生園運営推進会議への出席 

〇グループホームきずな運営推進会議への出席 

〇八雲デイサービスセンター運営推進会議への出席 

〇熊石デイサービスセンター運営推進会議への出席 



○グループホームすまいる熊石運営推進会議への出席 

〇道南認知症医療連携協議会への出席 

  〇法テラス函館地方協議会（八雲ブロック）への出席  

  〇緊急通報電話機設置事業打合せ会議への出席 



報告事項②平成３０年度決算報告について

平成３０年度　八雲地域包括支援センター　決算

（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

国庫支出金 2,076 2,209 133 211 156 -55 205 188 -17 499 494 -5 2,030 1,934 -96

道支出金 1,038 1,104 66 106 78 -28 102 83 -19 249 217 -32 1,015 967 -48

支払基金 0 0 0 0 0 0 222 179 -43 539 469 -70 0 0 0

町繰入金 2,986 2,424 -562 304 171 -133 292 217 -75 716 559 -157 2,291 2,123 -168

合　計 6,100 5,737 -363 621 405 -216 821 667 -154 2,003 1,739 -264 5,336 5,024 -312

（歳出）

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

給料 2,754 2,754 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

職員手当等 1,800 1,557 -243 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

共済費 1,537 1,417 -120 0 0 0 0 0 0 0 0 0 752 680 -72

賃金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,320 4,091 -229

報償費 0 0 0 50 0 -50 0 0 0 301 180 -121 180 180 0

旅費 0 0 0 119 26 -93 0 0 0 0 0 0 27 27 0

需用費 5 5 0 189 151 -38 11 5 -6 316 277 -39 49 43 -6

役務費 4 4 0 219 185 -34 0 0 0 156 77 -79 8 3 -5

委託料 0 0 0 0 0 0 810 662 -148 1,179 1,166 -13 0 0 0

使用料及び賃借料 0 0 0 6 5 -1 0 0 0 20 20 0 0 0 0

負担金補助及び交付金 0 0 0 38 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

備品購入費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31 19 -12 0 0 0

合　計 6,100 5,737 -363 621 405 -216 821 667 -154 2,003 1,739 -264 5,336 5,024 -312

＊予算額は補正及び流用後の最終予算額とした。

保険事業勘定　　地域支援事業分

一 般 介 護 予 防 事 業

総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援
事業費

介護予防ケアマネジメント事
業費

一 般 介 護 予 防 事 業

保険事業勘定　　地域支援事業分

生 活 支 援 体 制 整 備 事 業

生 活 支 援 体 制 整 備 事 業総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援

事業費
介護予防ケアマネジメント事
業費



報告事項②平成３０年度決算報告について

平成３０年度　八雲地域包括支援センター　決算
　
（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

国庫支出金 8024 7281 -743 1,837 1,829 -8 0 0 0

道支出金 4012 3640 -372 918 914 -4 0 0 0

介護報酬 0 0 0 4,545 5,035 490 186 238 52

町繰入金 8,819 7,993 -826 2,343 1,240 -1,103 93 0 -93

合　計 20,855 18,914 -1,941 9,643 9,018 -625 279 238 -41 0 0 0 0 0 0

（歳出）

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

給料 8,831 8,831 0 3,350 3,349 -1 0 0 0

職員手当等 5,968 5,031 -937 2,080 1,986 -94 0 0 0

共済費 4,860 4,645 -215 1,823 1,692 -131 0 0 0

旅費 255 236 -19 0 0 0 112 0 -112

需用費 47 34 -13 93 66 -27 36 20 -16

役務費 0 0 0 713 713 0 81 63 -18

委託料 762 56 -706 1,584 1,212 -372 0 0 0

使用料及び賃借料 4 3 -1 0 0 0 0 0 0

負担金補助及び交付金 128 78 -50 0 0 0 50 0 -50

合　計 20,855 18,914 -1,941 9,643 9,018 -625 279 83 -196 0 0 0 0 0 0

＊予算額は補正及び流用後の最終予算額とした。
＊包括的・継続的ケアマネジメント事業及び居宅介護支援事業費の人件費を認知症総合支援事業費へ補正

保険事業勘定 サービス事業勘定

認 知 症 総 合 支 援 事 業 介 護 予 防 支 援 事 業 費 居 宅 介 護 支 援 事 業

認 知 症 総 合 支 援 事 業 居 宅 介 護 支 援 事 業介 護 予 防 支 援 事 業 費

サービス事業勘定保険事業勘定



　　　　　　　　　　　　

平成３０年度　熊石地域包括支援センター　決算

（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

国庫支出金 2,130 2,329 199 15 12 -3 48 22 -26 191 198 7 2,677 2,321 -356

道支出金 1,065 1,164 99 8 6 -2 24 10 -14 95 87 -8 1,338 1,161 -177

支払基金 0 0 0 0 0 0 51 21 -30 207 188 -19 0 0 0

町繰入金 3,065 2,558 -507 22 12 -10 67 26 -41 331 261 -70 3,021 2,549 -472

合　計 6,260 6,051 -209 45 30 -15 190 79 -111 824 734 -90 7,036 6,031 -1,005

（歳出）

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

給料 2,885 2,885 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,264 3,185 -79

職員手当等 1,762 1,633 -129 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,823 1,184 -639

共済費 1,608 1,528 -80 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,848 1,570 -278

賃金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 14 -15 0 0

報償費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39 20 -19 50 50 0

旅費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 28 -1

需用費 5 5 0 5 4 -1 34 29 -5 439 439 0 18 14 -4

役務費 0 0 0 40 26 -14 52 50 -2 165 164 -1 4 0 -4

委託料 0 0 0 0 0 0 104 0 -104 135 81 -54 0 0

備品購入費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 9 -1 0 0

公課費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 7 0 0 0

合　計 6,260 6,051 -209 45 30 -15 190 79 -111 824 734 -90 7,036 6,031 -1,005

＊予算額は補正後の最終予算額とした。

生 活 支 援 体 制 整 備 事 業

生 活 支 援 体 制 整 備 事 業総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援
事業費

介護予防ケアマネジメント事
業費

一 般 介 護 予 防 事 業 費

総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援
事業費

介護予防ケアマネジメント事
業費

一 般 介 護 予 防 事 業 費

保険事業勘定　　地域支援事業分

保険事業勘定　　地域支援事業分



　　　　　　　　　　　　

平成３０年度　熊石地域包括支援センター　決算

（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

国庫支出金 3,675 3,526 -149 0 0 0

道支出金 1,837 1,763 -74 0 0 0

介護報酬 774 674 -100 6,353 8,654 2,301

町繰入金 4,682 4,727 45 1,356 0 -1,356

合　計 10,968 10,690 -55 7,709 8,654 945 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（歳出）

科　目

年　度 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比 予算額 決算額 対比

給料 4,672 4,672 0 0 0 0

職員手当等 3,284 3,258 -26 0 0 0

共済費 2,887 2,739 -148 1,044 967 -77

賃金 0 0 0 6,395 6,272 -123

旅費 0 0 0 127 0 -127

需用費 21 21 0 30 28 -2

役務費 0 0 0 62 48 -14

委託料 104 0 -104 0 0 0

使用料及び賃借料 0 0 0 13 12 -1

負担金補助及び交付金 0 0 0 38 38 0

合　計 10,968 10,690 -278 7,709 7,365 -344 0 0 0 0 0 0 0 0 0

サービス事業勘定

サービス事業勘定

介 護 予 防 支 援 事 業 費 居 宅 介 護 支 援 事 業 費

介 護 予 防 支 援 事 業 費 居 宅 介 護 支 援 事 業 費



④介護予防支援の委託を行った指定居宅介護支援事業所について 

 

[八雲地域包括支援センター分] 

 

 

委託契約締結日  令和元年５月２３日 

事 業 所 番 号   ０１７０１０４７８０ 

事 業 所 名  ケアプランセンターami 

管 理 者 名  伊藤 秀敏 

所 在 地  札幌市中央区南１０条西１５丁目１４１５－１９ 

指 定 年 月 日   平成３１年１月１日（指定年月日） 

委 託 の 理 由   札幌市の家族宅で生活するため 

委託契約締結日  平成３１年２月１日 

事 業 所 番 号   ０１７０５０９８７１ 

事 業 所 名  勤医協居宅介護支援事業所もなみの里 

管 理 者 名  加藤 喜久美 

所 在 地  札幌市南区石山１条１丁目１２－１５ 

指 定 年 月 日   平成２６年５月１６日（指定更新日） 

委 託 の 理 由   札幌市の家族宅で生活するため 



協議事項 

② 令和元年度 地域包括支援センター事業計画について 

（１）一般介護予防事業 
  ○介護予防把握事業 

   ・介護予防教室や誕生日訪問等の訪問活動を通じて、何らかの支援が必要な方を把    

    握し介護予防事業へつなげる。 

○介護予防普及啓発事業 

   ・まるごと元気運動教室【両地域】 

     毎週火曜日 熊石、シルバープラザ、落部で、NPO法人ソーシャルビジネス推

進センターに委託して実施する。（年４８回）     

   ・いきいき健康クラブ【八雲地域】 

     年４回実施（運動器機能向上、口腔ケア、栄養改善、認知症予防）  

   ・くまとも広場【熊石地域】 

     高齢者の生きがい作りと閉じこもり予防を目的に、町内４カ所の集会所におい

て介護予防教室を開催する。４か所 各年 11回実施予定 

   ・高齢者栄養改善教室【熊石地域】 

     4 か所 各 1回  

         

  ○住民主体の通いの場の充実 

   ・熊石地域サロン  

     地域サロン活動の継続と活性化にむけて、地域の通いの場づくりの促進を図る。 

   ・各地区において、いきいき百歳体操やふまねっと、ドーミンリハ体操を活用し住

民が主体的に取り組めるよう体制づくりを行っていく。 

 

（２）総合相談・権利擁護事業 

   高齢者が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活が送れるよう、様々な相談を受

け適切なサービスや制度につなげる。また虐待の早期発見・防止、消費者被害防止、

成年後見制度の活用と住民への制度普及啓発を行う。 

  ○各種相談の受付・対応 

  〇サービス未利用者への訪問【八雲地域】 

    介護保険の更新申請のタイミングで訪問し、制度の説明、サービス利用の必要が

ないかなどのアセスメントを行う。 

  ○高齢者虐待への対応 

    マニュアル等を活用し、適切な対応を行う。 



  ○介護給付対象者のうち住宅改修や福祉用具購入など給付管理対象外サービスのみの

利用希望の方への対応 

  〇警察署との連携 

    支援が必要な方に関する情報共有を随時行うとともに、熊石地域では駐在所との

定期会議を設ける。 

 

（３）包括的・継続的ケアマネジメント事業 

   高齢者や障がい者が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活を送るためには、医

療機関とサービス事業者、在宅と施設など様々な機関、職種の連携が欠かせない。連

携を図り、高齢者の状態に応じ継続的に対応できるケアマネジメント体制の構築を図

る。 

○介護支援専門員への支援 

   困難事例の事例検討会の開催、サービス担当者会議への参加等 

  ○地域ケア会議の開催（八雲地域２月１回、熊石地域月１回） 

  〇地域ケア会議ケアマネジャー部会の開催【八雲地域２月に１回】 

  ○介護従事者学習支援事業の開催【熊石地域】 

    在宅・施設・医療関係者を対象に認知症の介護の専門家を招き研修会を開催する。 

 

（４）介護予防支援事業・介護予防ケアマネジメント事業 

   要支援認定者及び事業対象者（基本チェックリスト該当者）への介護予防サービス

計画を作成する。なお事業の一部を居宅介護支援事業所に委託して実施する。 

給付管理件数見込（一月） 介護予防支援 介護予防ケアマネ 

八雲地域 包括 72 2９ 

委託 24 9 

熊石地域 包括 １４ ２３ 

委託 １ １ 

  ＊委託先居宅介護支援事業所数 

【八雲地域】５箇所（町内３箇所・町外２箇所） 

 

（５）認知症総合支援推進事業 

  〇認知症初期集中支援チーム 

    認知症の方やその家族に対し、早期に関わり、適切な支援を八雲総合病院、熊石

国保病院と連携し実施する。 

〇認知症カフェの実施 

    地域包括支援センターに認知症地域支援推進員を設置し、認知症の相談支援に応

じるほか、認知症の方やその家族、またはこれらの人々を支える立場にある町民が、



身近な場所で交流して、介護のことや対応の悩みを語り合う場（認知症カフェ）を

開催する。 

【八雲地域】毎月第２水曜日、はぴあ八雲にて開催 

   【熊石地域】熊石介護者と共に歩む会、すまいる熊石の２団体での開催を後援し 

         年８回開催する。      

 

（６）認知症対策 

〇認知症サポーター養成講座の開催 

    認知症に関する講座を開催し、地域や職域において認知症の人や家族を支援する

認知症サポーターを養成する。ＳＯＳネットワーク事業の協力関係機関、各町内会

や老人クラブ、郵便局や駐在所等を対象に実施していく。さらに要請に応じて開催

していく。 

  〇ＳＯＳネットワークの運用 

    行方不明となる可能性のある方の事前登録を呼びかけるとともに、協力関係機関

や協力員を増やすため、事業の周知を積極的に実施する。 

  ○認知症家族の会の支援 

    八雲町認知症の人を支える会「リフレッシュクラブ」、熊石介護者と共に歩む会「い

がぐりの会」の支援を行い、北海道認知症家族の会道南ブロック研修の主管団体と

して開催を支援する。 日時：７月２６日（金）シルバープラザ 

 

（７）生活支援体制整備事業 

   高齢者の生活支援サービスを担う事業主体と連携しながら、多様な日常生活上の支

援体制の充実・強化及び高齢者の社会参加の推進を一体的に図っていく。 

  〇八雲地域 

・協議体の開催 

   ・まちづくりカフェの実施 

   ・ほのぼの食堂（やくも支え愛隊）の開催支援 

   ・集いの場、サロンの創設 

   ・ニーズ調査 

   ・社会資源の把握調査 

  〇熊石地域 

   ・協議体の開催 

   ・支え合い活動の普及啓発を目的としたワークショップの開催 

・ニーズ調査で把握された地域課題の解決に向けて協議体で検討し事業化する 

・集いの場の創設、町内会サロンの充実支援 

   ・くまっぷ（社会資源マップ）の作成 



（８）介護マーク入り名札配布事業 

   介護者が要介護者の介護を行う際に周囲から偏見や誤解を受けることがないよう、

介護者に対し、介護マーク入り名札を配布する。 

 

（９）成年後見制度利用支援事業 

   成年後見制度の申立が必要な高齢者に対し、申立人がいない方への町長申立、低所

得者への後見人等への報酬助成などを実施する。 

   また成年後見制度利用促進に向けた検討を行う。 

 

（１０）在宅医療・介護連携事業 

   地域における医療・介護の関係機関が連携して包括的かつ継続的な在宅医療・介護

を提供することが出来る地域を作るため、関係機関からの相談に対応し、現状の把握、

情報共有シートの利用状況等の把握、研修を通じ、他職種連携について学習する機会

を作る。  

 

（１１）地域リハビリテーション活動支援事業 

リハビリテーション専門職を活かした自立支援に資する取組を推進し、介護予防の

機能強化を図るため八雲総合病院に業務委託して実施する。 

   ・短期集中型訪問型サービスC 

     要支援者や事業対象者に対し、自宅を訪問し生活機能に関する問題を総合的に

把握、評価し、社会参加を高めるために必要な相談・指導等を実施する。 

・介護予防教室や介護従事者への技術支援 

・地域ケア会議でのリハビリの観点からの助言・情報提供 

 

（１２）介護予防活動ボランティア育成事業【熊石地域】 

   ○ふまねっとサポーターのフォローアップ研修の実施 

地域住民がふまねっと運動を指導できるサポーターの資格を取得し、自主サー

クルを作り活動している。今後は介護予防事業等で活躍できる機会を作り、継続

して活動できるよう技術支援する。 

 

（１３）その他関係機関の事業への参加、協力 

   ○民生委員協議会第５ブロック連絡会議 

〇道南認知症医療連携協議会への出席 

○グループホームきずな運営推進会議への出席 

○グループホームすまいる熊石運営推進会議への出席 

○小規模多機能型ホームやすらぎの里、ユニット型厚生園運営推進会議への出席 



○八雲デイサービスセンター運営推進会議への出席 

○熊石デイサービスセンター運営推進会議への出席 

〇町内会や民生委員協議会・保健推進委員会との連携、協力 

〇緊急通報電話機設置事業打ち合わせ会議の出席 



協議事項　③令和元年度収支予算について 　　　　　　　　　　　　

令和元年度　八雲地域包括支援センター　予算

（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

国庫支出金 1,957 2,076 -119 140 211 -71 205 205 0 580 499 81 2,100 2,030 70

道支出金 979 1,038 -59 70 106 -36 102 102 0 290 249 41 1,050 1,015 35

支払基金 0 0 0 0 0 0 222 222 0 632 539 93 0 0 0

町繰入金 3,358 2,986 372 236 304 -68 292 292 0 826 716 110 2,462 2,291 171

合　計 6,294 6,100 194 446 621 -175 821 821 0 2,328 2,003 325 5,612 5,336 276

（歳出）

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

給料 2,851 2,743 108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

職員手当等 1,927 1,800 127 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

共済費 1,507 1,548 -41 0 0 0 0 0 0 0 0 0 754 752 2

賃金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,383 4,320 63

報償費 0 0 0 50 50 0 0 0 0 301 301 0 330 180 150

旅費 0 0 0 0 125 -125 0 0 0 0 0 0 106 27 79

需用費 5 5 0 192 189 3 11 11 0 219 316 -97 34 49 -15

役務費 4 4 0 204 219 -15 0 0 0 176 176 0 5 8 -3

委託料 0 0 0 0 0 0 810 810 0 1,632 1,179 453 0 0 0

備品購入費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31 -31 0 0 0

負担金補助及び交付金 0 0 0 0 38 -38 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合　計 6,294 6,100 194 446 621 -175 821 821 0 2,328 2,003 325 5,612 5,336 276

＊平成３１年度の地域支援事業財源内訳
　国庫負担金　３８．５％、道費負担金　１９．２５％、町費負担金　１９．２５％　　

保険事業勘定　　地域支援事業

一 般 介 護 予 防 事 業 費

総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援事
業費

保険事業勘定　　地域支援事業

介護予防ケアマネジメント事
業費

一 般 介 護 予 防 事 業 費 生活支援体制整備事業

生活支援体制整備事業総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援事
業費

介護予防ケアマネジメント事
業費



協議事項　③令和元年度収支予算について 　　　　　　　　　　　　

　
　

令和元年度　八雲地域包括支援センター　予算

（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

国庫支出金 7,874 8,024 -150 2,205 1,837 368 0 0 0

道支出金 3,937 4,012 -75 1,102 918 184 0 0 0

介護報酬 0 0 0 5,061 4,545 516 188 186 2

町繰入金 8,793 8,819 -26 3,786 2,343 1,443 803 93 710

合　計 20,604 20,855 -251 12,154 9,643 2,511 991 279 712 0 0 0 0 0 0

（歳出）

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

給料 8,934 8,831 103 4,423 3,340 1,083 0 0 0

職員手当等 6,150 5,968 182 2,855 2,080 775 0 0 0

共済費 4,875 4,860 15 2,476 1,833 643 0 0 0

報償費 134 0 134 0 0 0 0 0 0

旅費 0 255 -255 0 0 0 163 112 51

需用費 50 47 3 96 93 3 39 36 3

役務費 0 0 0 720 713 7 718 81 637

委託料 407 762 -355 1,584 1,584 0 0 0 0

使用料及び賃借料 4 4 0 0 0 0 0 0 0

負担金補助及び交付金 50 128 -78 0 0 0 71 50 21

合　計 20,604 20,855 -251 12,154 9,643 2,511 991 279 712 0 0 0 0 0 0

保険事業勘定　地域支援事業 サ ー ビ ス 事 業 勘 定

保険事業勘定　地域支援事業 サ ー ビ ス 事 業 勘 定

認 知 症 総 合 支 援 事 業 費 介 護 予 防 支 援 事 業 費 居 宅 介 護 支 援 事 業

認 知 症 総 合 支 援 事 業 費 介 護 予 防 支 援 事 業 費 居 宅 介 護 支 援 事 業



　　　　　　　　　　　　

令和元年度　熊石地域包括支援センター　予算

（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

国庫支出金 2,090 2,130 -40 15 15 0 47 48 -1 196 191 5 2,752 2,677 75

道支出金 1,045 1,065 -20 8 8 0 23 24 -1 98 95 3 1,376 1,338 38

支払基金 0 0 0 0 0 0 51 51 0 269 207 62 0 0 0

町繰入金 3,588 3,065 523 25 22 3 70 67 3 281 331 -50 3,050 3,021 29

合　計 6,723 6,260 463 48 45 3 191 190 1 844 824 20 7,178 7,036 142

（歳出）

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

給料 3,030 2,885 145 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,256 3,264 -8

職員手当等 2,012 1,762 250 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,946 1,823 123

共済費 1,642 1,608 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,743 1,848 -105

賃金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 -29 0 0 0

報償費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39 39 0 180 0 180

旅費 29 0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 29 0

需用費 5 5 0 5 5 0 34 34 0 564 439 125 20 18 2

役務費 0 0 0 43 40 30 53 52 0 80 165 -85 4 54 -50

委託料 0 0 0 0 0 0 104 104 0 148 135 13 0 0 0

備品購入費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 10 -4 0 0 0

負担金補助及び交付金 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

公課費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 7 0 0 0 0

合　計 6,723 6,260 463 48 45 30 191 190 0 844 824 20 7,178 7,036 142

＊平成３１年度の地域支援事業財源内訳
　国庫負担金　３８．５％、道費負担金　１９．２５％、町費負担金　１９．２５％　　その他：支払基金交付金・雑入

保険事業勘定　　地域支援事業分

保険事業勘定　　地域支援事業分

一 般 介 護 予 防 事 業 費

総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援
事業費

介護予防ケアマネジメント事
業費

一 般 介 護 予 防 事 業 費 生 活 支 援 体 制 整 備 事 業

生 活 支 援 体 制 整 備 事 業総合相談・権利擁護事業費
包括的・継続的ケアマネ支援
事業費

介護予防ケアマネジメント事
業費



　　　　　　　　　　　　

令和元年度　熊石地域包括支援センター　予算

（歳入） 【単位　千円】

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

国庫支出金 3,242 3,675 -433 0 0 0

道支出金 1,621 1,837 -216 0 0 0

介護報酬 619 774 -155 7,275 6,353 922

町繰入金 5,456 4,682 774 467 1,356 -889

合　計 10,938 10,968 -30 7,742 7,709 33 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（歳出）

科　目

年　度 ３１年度 ３０年度 対比 ３１年度 ３０年度 対比

給料 4,690 4,668 22 0 0 0

職員手当等 3,349 3,288 61 0 0 0

共済費 2,774 2,887 -113 1,048 1,044 4

賃金 0 0 0 6,447 6,395 52

報償費 0 0 0 0 0 0

旅費 0 0 0 53 132 132

需用費 21 21 0 30 30 3

役務費 0 0 0 53 62 3

委託料 104 104 0 0 0 0

使用料及び賃借料 0 0 0 91 8 8

負担金補助及び交付金 0 0 0 20 38 38

合　計 10,938 10,968 -30 7,742 7,709 240 0 0 0 0 0 0 0 0 0

サービス事業勘定

介 護 予 防 支 援 事 業 費 居 宅 介 護 支 援 事 業

サービス事業勘定

介 護 予 防 支 援 事 業 費 居 宅 介 護 支 援 事 業
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④介護予防支援・介護予防ケアマネジメント業務の 

委託料の改正について 

１．委託料の額について 

  委託料の額については平成１８年度の運営協議会において、介護予防支援

の介護報酬と同額と決定されています。 

  令和元年１０月の消費税率の改正に伴い介護報酬の改定が予定されており、

介護予防支援・介護予防ケアマネジメントにおいても改定が予定されていま

すので、委託料について介護報酬と同額に改定しようとするものです。 

 

２．介護予防支援・介護予防ケアマネジメントの介護報酬額 

 

３．委託している居宅介護支援事業者 

[八雲地域] 

（令和元年５月現在） 

＊現在熊石地域は委託先事業所なし。 

 現行 改正案 

介護予防支援費（一月につき） ４，３００円 ４，３１０円 

初回加算 ３，０００円 ３，０００円 

介護予防小規模多機能型居宅介護事

業所連携加算 
３，０００円 ３，０００円 

① 八雲町社協指定居宅介護支援事業所       委託者数 １３人 

② 社会福祉法人渓仁会居宅介護支援事業所やくも  委託者数 １６人 

③ 八雲総合病院指定居宅介護支援事業所      委託者数  ４人 

④ 居宅介護支援事業所もなみの里         委託者数  １人 

⑤ ケアプランセンターami            委託者数  １人 
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