
本冊子の使い方

ご利用にあたって

この冊子は高齢者の方がいつまでも住みなれた地域で

あんしんしてくらすことができるよう、八雲地域にある

様々なサービス、サロン活動や老人クラブなどに関する

情報をあつめたものです。

地域のサービスと公的なサービスを上手く組み合わせ、

おうちで元気にくらしていくためにお役立てください。

八雲地域お役立ち情報誌はＲ３年４月時点での情報をもと

に作成しています。掲載されている内容は、作成時点から

変更されている場合がございますので、各サービスは事前

にお問い合わせのうえご利用ください。
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